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hyvinvointialue - Taryeys- ja sairaalapalveluiden

18.09.202

lautakunta 8.09.2026

Aika 23.09.2026, klo 15:00

Paikka Satasairaala neuvotteluhuone A6, kerros 6

Kasiteltavat asiat

§22 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

§23 Kokouksen péytakirjantarkastajat

§24 Terveys- ja sairaalapalvelujen lautakunnan talouden seuranta 1-7/2026

§25 Satahoito-hankkeen tilannekatsaus

§ 26 Vastine valtuustoaloitteeseen luontoympadristdjen terveyshyotyjen
hyédyntamisesta ja huomioimisesta palveluiden suunnittelussa

§ 27 Vastine valtuustoaloitteeseen koskien laboratoriotulosten viiveetdnta julkaisua
Omakanta-palvelussa potilaan tiedonsaannin parantamiseksi

§ 28 Vastine valtuustoaloitteeseen koskien mammografiaseulonnan ulottamista
jokaiseen sote-keskukseen

§ 29 Vastine valtuustoaloitteeseen koskien hoitopuheluiden maksullisuuden
tiedottamisesta
Vastine valtuustoaloitteeseen koskien jonojen purkuohjelman kdynnistamista

§30 lasten kuntoutuspalveluissa monituottajamallilla ja fysioterapian osaamista

hyédyntaen

§ 31 Tiedoksi merkittavat asiat
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§22
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Kokous todetaan laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Kasittelyjarjestykseksi hyvaksytaan esityslista.
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§23
Kokouksen pdytakirjantarkastajat

Hallintosaanndn 140 8:n mukaan poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla
tavalla.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Poytakirjantarkastajiksi valitaan Heikki Uljas ja Jarno Valtonen.



s Satakunnan Satakunnan hyvinvointialue Kokouskutsu 5(17)
hyvinvointialue - Taryeys- ja sairaalapalveluiden

lautakunta 18.09.2026

§24
Terveys- ja sairaalapalvelujen lautakunnan talouden seuranta 1-7/2026

SATAHADNO0-2026-1497

Valmistelijat / lisatiedot:

Sari Rantanen, sari.rantanen@sata.fi

Liitteet
1 Talouden raportti 1-7 kk 2026 terveys- ja sairaalapalveluiden Itk

Hallintosaannon 11 8:n mukaan terveys- ja sairaalapalvelujen lautakunnan tehtavana
on talousarvion toteuman seuranta oman toimialansa osalta.

Talouspalveluiden Anne Raty esittelee talousraportin 1-7/2026.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalvelujen lautakunta paattaa

o merkita talouskatsauksen 1-7/2026 tiedoksi.
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§ 25
Satahoito-hankkeen tilannekatsaus

SATAHADNO0-2026-10501

Valmistelijat / lisatiedot:

Kirsi Juvila, kirsi.juvila@sata.fi
Kristiina Puolakka, kristiina.puolakka@sata.fi

Laaketieteen professiojohtaja Kirsi Juvila ja professiojohtaja Kristiina Puolakka
esittelevat lautakunnalle Satahoito-hanketta.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalvelujen lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi.
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§26

Vastine valtuustoaloitteeseen luontoympadristojen terveyshyotyjen hyédyntamisesta ja
huomioimisesta palveluiden suunnittelussa

SATAHADNO0-2026-4201

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:

Hanna-Leena Markki, hanna-leena.markki@sata.fi

1 Luontoymparistojen terveyshyotyjen hyddyntaminen ja huomioiminen palveluiden
suunnittelussa, Vihrea aluevaltuustoryhmg, valtuustoaloite 13.4.2026

Asian vireilletulo

Satakunnan Vihreiden aluevaltuustoryhma jatti 13.4.2026 aloitteen
luontoymparistojen terveyshyotyjen hyddyntamisesta ja huomioimisesta palveluiden
suunnittelussa. Valtuustoaloitteessa nostetaan esiin luontoymparistdjen merkitys
terveydelle ja hyvinvoinnille. Aloitteessa esitetaan, etta Satakunnan hyvinvointialue
ryhtyy toimiin ja hyddyntaa luontoymparistojen terveysvaikutuksia entista
systemaattisemmin palveluiden ja hoidon suunnittelussa.

Vastine valtuustoaloitteeseen

Aloitteessa esitetyt havainnot luonnon myonteisista vaikutuksista mielenterveyteen,
fyysiseen terveyteen seka immuunijarjestelmaan perustuvat laajaan
tutkimusnayttéon, ja niiden merkitys ennaltaehkaisevan tyén nakdkulmasta on
tunnistettu myds hyvinvointialueella. Esimerkiksi Sata-alueen koulutusalustalta [0ytyy
henkildstdlle suunnattu hyvinvoinnin edistamisen kurssi, jossa on luontohyvinvoinnin
osio. Kouluterveyskyselyn mukaan Satakunnassa liikutaan Iahiluonnossa maan
keskiarvoa enemman.

Satakunnan hyvinvointialueella luontolahtdisia elementteja hyddynnetaan jo
nykyiselldan useissa palveluissa ja toiminnoissa eri toimialueilla. Esimerkiksi:

® Mielenterveys- ja paihdepalveluissa toiminnallisen kuntoutuksen yksikdissa
toteutetaan luontoon sijoittuvia rynmatoimintoja, kuten ulkoilua, retkia ja arjen
toimintakykya vahvistavaa tekemista luonnonymparistoissa.

¢ Kuntouttavassa tyotoiminnassa ja sosiaalipalveluissa hyddynnetaan
ymparistoja, joissa asiakkaiden osallisuutta, tyd- ja toimintakykya tuetaan myds
ulkona ja luontoymparistoissa tapahtuvan toiminnan kautta.

e |kaantyneiden palveluissa ulkoilu ja Iahiluonnon hyddyntaminen on osa
toimintakykya yllapitavaa arkea, ja yksikoissa pyritaan mahdollistamaan
turvallinen ulkona liikkuminen.

¢ Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa seka opiskeluhuollossa korostetaan
liikkumisen, ulkoilun ja arkiympariston merkitysta hyvinvoinnille, ja yhteistyota
tehdaan kuntien seka varhaiskasvatuksen kanssa. Perheohjaajien,
perhetyontekijoiden, sosiaaliohjaajien ja tukihenkildiden tyohon sisaltyy
luonnossa lilkkkuminen lasten, nuorten ja perheiden kanssa (mm. luontopolut,
leikkipuistot, merenrannat). Luonnossa liikkuminen rauhoittaa esimerkiksi
erityislapsia ja esimerkiksi lapsi/nuoria, joille sosiaaliset tilanteet tuovat
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ahdistusta. Samalla lapsille/nuorille opetetaan luonnon kunnioittamista ja
kasitellaan mm. roskaamiseen liittyvia asioita.

¢ Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) ty6ssa edistetaan asukkaiden
liikkumista ja arkiaktiivisuutta, jossa myds lahiluonnolla ja viheralueilla on
keskeinen rooli. Sote- palveluiden Hyte-valmennuksesta (voimavaralahtdinen
elintapaohjauksen toimintamalli) ja kuntien liikuntaneuvonnasta voidaan kayda
tutustumassa asiakkaiden lahiymparistoon, jotta valmennuksen jalkeen voidaan
jatkaa lahiluonnossa liikkumista. Hyddynnamme olemassa olevia metsia,
luontopolkuja, leikkipaikkoja yms. ja ndista tietoa saa myds Satakunnan
hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen verkkosivustolta
(Hyvinvointimajakka).

Hyvinvointialue tekee jo talla hetkella yhteistydta kuntien, jarjestdjen ja muiden
toimijoiden kanssa hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Kuntien vastuulla olevat
maankayttd, kaavoitus ja viheralueiden suunnittelu muodostavat keskeisen perustan
luontoymparistojen saavutettavuudelle, ja hyvinvointialue osallistuu tahan tydhon
omalta osaltaan HYTE-yhteistydn kautta. Thl julkaisi syksylla 2025 uusia hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen toimenpidekoodeja. Esim. OAB62: Luontopalvelujen ja
|lahiluonnossa lilkkkumisen neuvonta ja ohjaus. Uusien toimenpidekoodien mydta
hyvinvointialueet voivat ensimmaista kertaa seurata kansallisesti yhtenaisilla OAB-
koodeilla asiakas- ja palveluohjausta erilaisiin hyvinvointia ja terveytta tukeviin
palveluihin, joita kunnat ja jarjestot ja muut toimijat tarjoavat.

On kuitenkin tarkeaa todeta, etta hyvinvointialueen lakisaateinen rooli painottuu
sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamiseen, eika silla ole suoraa toimivaltaa
esimerkiksi metsien kayttoon, kaupunkisuunnitteluun tai viheralueiden toteutukseen.
Nain ollen luontoymparistojen laajempi systemaattinen hydédyntaminen edellyttaa
ensisijaisesti kuntien ja muiden toimijoiden ratkaisuja.

Yhteenveto

Hyvinvointialueen keskeinen tavoite on turvata lakisaateiset palvelut seka kehittaa
toimintaa kustannusvaikuttavasti. Satakunnan hyvinvointialue jatkaa luontolahtdisten
toimintatapojen hyédyntamista osana palveluita siella, missa ne tukevat asiakkaiden
hyvinvointia ja ovat tarkoituksenmukaisia. Kehittamista tehdaan osana normaalia
toiminnan kehittamista ja yhteisty6ta kuntien seka kolmannen sektorin kanssa.
Laajamittaisiin uusiin toimenpiteisiin tai erillisiin ohjelmiin ei tassa vaiheessa nahda
tarvetta.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi esitetyn vastineen ja ehdottaa, etta aluehallitus merkitsee
vastineen tiedoksi ja lahettaa aloitteen ja vastineen aluevaltuustolle
e tarkastaa poytakirjan taman pykalan osalta kokouksessa.

Tiedoksi
Aluehallitus
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§ 27

Vastine valtuustoaloitteeseen koskien laboratoriotulosten viiveeténta julkaisua Omakanta-
palvelussa potilaan tiedonsaannin parantamiseksi

SATAHADNO0-2026-4199

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:

Rita Syystd, rita.syysto@sata.fi
Sohvi Horkkd, sohvi.horkko@sata.fi

1 Laboratoriotulosten viiveeton julkaisu Omakanta-palvelussa potilaan tiedonsaannin
parantamiseksi, Maria Rautanen, valtuustoaloite 13.4.2026

Vastine:

Satakunnan hyvinvointialueen OmaKanta-viivasteiden vaikutus potilaan hoitoon,
ohjaukseen ja erityisesti potilaan tiedonsaantiin on tunnistettu, ja se on nostettu myds
OmaSata tuottavuus- ja talousohjelmaan jo syksylla 2024. (Toimialuejohtaja Pia
Lahtinen)

Olemassa olevien omien kaytantdjen ja myds muiden hyvinvointialueiden
menettelyjen tarkastelun perusteella Satakunnan hyvinvointialueen
OmakKantaviivasteiden muutosehdotus on laadittu vastuualuejohtaja Sohvi Horkon
johdolla, ja ehdotus on kasitelty kaksivaiheisesti Erityis- Ja sairaalapalveluiden
toimintatapatydryhmassa 12/ 2025 seka 3/2026. Muutosehdotus hyvaksyttiin, ja
kayttdonottopaiva seka tiedotusmenettelyt sovittiin naissa kokouksissa.

Satakunnan hyvinvointialueen laboratoriovastausten OmaKanta-viivasteet muuttuivat
1.4.2026 alkaen ja tassa ammattilaisille 23.3.2026 kohdennetun tiedotustekstin
paasisalto asiaan liittyen:

Satakunnan hyvinvointialueen laboratoriovastausten OmaKanta-viivasteet muuttuvat
1.4.2026 alkaen. Viivasteella tarkoitetaan sita aikaa, kuinka nopeasti tulos on
valmistumisen jalkeen asiakkaan katsottavissa OmaKannasta. Viivaste mahdollistaa
terveydenhuollon ammattilaisen yhteydenoton potilaaseen jo ennen tulosten
nakymista OmaKannassa. Nain potilaalle ehditaan kertoa mahdollisen poikkeavan
tuloksen merkitys. Nain varmistamme, ettei pelkka tieto tuloksesta kuormita potilasta
tai johda vaariin tulkintoihin. Poikkeavan tuloksen viivaste on tarkeaa
erityistutkimuksissa ja tavanomaisissa perustutkimuksissa viivastetta ei yleensa tarvita.

Viivastykset ovat poistuneet 1.4.2026 |ahtien kliinisen kemian ja mikrobiologian
perustutkimuksista. Nama tutkimukset kattavat arviolta noin yli 99% kaikista
vastauksista.

Viivastyksia edelleen sisaltavia harvemmin tilattavia erityistutkimuksia ovat: patologia,
genetiikka, sperma- ja erityishematologia, aitiysajan seulontatutkimukset, HIV ja
pistotapaturmatutkimukset.

Saman lahetteen kaikki tutkimukset viivastyvat edelleen pisimman viivasteen
mukaisesti, kuten aiemminkin. Jos yksikin tulos on viivastettava, kaikki muut
viivastetaan myos.
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Toteutettavista muutoksista, ajankohdasta ja tiedottamisesta on paatetty Erityis- ja
sairaalapalveluiden toimintatapaty6ryhmassa.

Uudet viivasteet koskevat kaikkia 1.4.2026 ja sen jalkeen vastattavia tuloksia.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi esitetyn vastineen ja ehdottaa, etta aluehallitus merkitsee
vastineen tiedoksi ja lahettaa aloitteen ja vastineen aluevaltuustolle
e tarkastaa poytakirjan taman pykalan osalta kokouksessa.

Tiedoksi
Aluehallitus
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§28

Vastine valtuustoaloitteeseen koskien mammografiaseulonnan ulottamista jokaiseen sote-
keskukseen

SATAHADNO0-2026-4202

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:

Sohvi Horkko, sohvi.horkko@sata.fi

1 Mammografiaseulonnan ulottaminen jokaiseen sote-keskukseen, Keskustan
aluevaltuustoryhma, valtuustoaloite 13.4.2026

Vastine valtuustoaloitteeseen

Suomessa kansallisesti seulonnassa |dydetaan noin 1 600 rintasydpaa vuodessa.
Kaiken kaikkiaan rintasyopaan sairastuu Suomessa noin 5 000 naista vuodessa. Noin
puolet rintasydvista |0ytyy seulontaikda nuoremmilta tai vanhemmilta.
Seulontaikaisten syovista kolmasosa syovista 16ytyy seulontojen valissa.
Rintasydpadseulonta vahentaa rintasydpakuolleisuutta noin 33 prosenttia seulontaan
osallistuneilla.

Satakunnan hyvinvointialueella ei ole omaa rintasydpaseulontaa tekevaa henkilostda
ja taman vuoksi rintasyopaseulonta on kilpailutettu. Koko Satakunnan
hyvinvointialueella seulonta tapahtuu Terveystalo Oy:n toimesta. Hankinnan
kilpailutusvaiheessa seulontapaikoiksi on sovittu Pori, Kankaanpaa, Rauma, Eura ja
Harjavalta, joihin seulontaikaisia ohjataan kuvattaviksi. Vaikka seulontaan kaytettavaa
kuvauskalustoa voidaan siirtaa, on seulonnan jarkevan jarjestamisen kannalta tarkeaa
saada riittavan suuri seulontavolyymi kuhunkin kuvauspisteeseen. Mikali seulontaan
tarjottu kuvausaika ei ole sopiva, on asiakkaalla mahdollisuus ajanvaihtoon seka
puhelimitse etta Internetin kautta. Seulontaan osallistuminen on vapaaehtoista ja
ilmaista. Seulonnat mahdollistavat taudin esiasteiden [6ytamisen, kevyemmat hoidot
ja parantavat elamanlaatua estamalla sydévan kehittymisen. Seulontaan kutsutaan 50-
69-vuotiaat naiset noin kahden vuoden valein.

Seuraamme saanndllisesti sydpaseulontoihin osallistumisten maaria ja niiden
onnistumista. Satakunnan hyvinvointialueella rintasydpaseulontaan osallistutaan
aktiivisesti ja osallistumisprosentti on valtakunnallisesti tarkasteltuna hyva.
Viimeisimman seulontaraportin (1.1.2024 - 30.5.2025) mukaan rintasydpaseulontaan
osallistui 85 % kutsutuista, joka on selvasti yli valtakunnallisen tason (keskimaarin
hieman yli 80%).

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi esitetyn vastineen ja ehdottaa, etta aluehallitus merkitsee
vastineen tiedoksi ja |ahettaa aloitteen ja vastineen aluevaltuustolle
e tarkastaa pdytakirjan taman pykalan osalta kokouksessa.



s satakunnan  SAtakunnan hyvinvointialue Kokouskutsu 12 (17)
hyvinvointialue - Taryeys- ja sairaalapalveluiden

lautakunta 18.09.2026

Tiedoksi
Aluehallitus
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§29

Vastine valtuustoaloitteeseen koskien hoitopuheluiden maksullisuuden tiedottamisesta

SATAHADN0-2026-6440

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:

Pia Lahtinen, pia.lahtinen@sata.fi
Lotta Nikki, lotta.nikki@sata.fi

1 Hoitopuheluiden maksullisuudesta tiedottaminen, Kokoomuksen
aluevaltuustoryhma, valtuustoaloite 8.6.2026
2 Toimintaohje Potilaspuhelut erikoissairaanhoito 1.1.2026 (v3) (1).pdf

Asian vireilletulo

Kokoomuksen aluevaltuustoryhma on aluevaltuuston kokouksessa 8.6.2026 jattanyt
valtuustoaloitteen jonka ensimmaisena allekirjoittajana on Kristiina Isokorpi, koskien
hoitopuheluiden maksullisuudesta tiedottamista erikoissairaanhoidon terveydenhuollon
ammattilaisten ja potilaiden valisissé hoitopuheluissa, jotka muuttuivat maksullisiksi
vuoden 2025 alussa. Hoitopuhelusta peritdaan 30 euron asiakasmaksu. Hoitopuhelu on
erikoissairaanhoidossa terveydenhuollon ammattilaisen ja potilaan valinen puhelu,
jossa potilas saa hoito-ohjeita tai selvityksen tehdyista tutkimuksista jatkohoito-
ohjeineen. Hoitopuhelulla voidaan korvata vastaanottokdynti. Aloitteessa esitetaan:

1.  tiedotuksen parantamista hoitopuheluiden maksullisuudesta asiakkaille

2. maksullisen hoitopuhelun maaritelman selkeyttamista.

Vastine valtuustoaloitteeseen

Aluevaltuustoaloitteessa tuodaan esiin huoli, etta tieto hoitopuhelun
maksullisuudesta ei aina ole selkedasti tiedossa puhelun aikana, ja etta on tiedossa
tilanteita, joissa puhelu on kirjattu hoitopuheluksi virheellisin perustein.

Kuvaus tilanteesta ja toimenpiteista

Satakunnan hyvinvointialueen aluevaltuusto on kokouksessaan 9.12.2024 hyvaksynyt
asiakasmaksuhinnoittelun 1.1.2025 alkaen ja paattanyt, etta erikoissairaanhoidon
terveydenhuollon ammattilaisten ja potilaiden valiset hoitopuhelut ovat jatkossa
maksullisia ja niista peritaan 1.1.2025 alkaen 30 euron asiakasmaksu, joka kerryttaa
terveydenhuollon maksukattoa. Asiasta on tiedotettu mm. hyvinvointialueen
verkkosivuilla ja Satakunnan Kansa -lehdessa. Palveluhinnasto on nahtavissa
hyvinvointialueen verkkosivuilla. Lisaksi hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon
yksikoita on ohjeistettu laittamaan asiakasmaksuhinnasto esille kussakin yksikossa.
Satakunnan hyvinvointialueella on annettu ohjeistus @?Potilaspuheluiden tilastointi ja
laskutus erikoissairaanhoidossa 1.1.2026 alkaen€?, jonka mukaan ajanvaraukseen
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perustuvat tai muut vastaanottokaynnin korvaavat puhelut ovat potilaille maksullisia,
ellei maksun perimatta jattamiselle ole lakiin perustuvaa tai muuta perusteltua syyta
(Liite 1).

Yhteenveto

Yhteydenottoja potilailta hoitopuheluiden asiakasmaksuista on tullut vain hyvin
vahan. Viestinta asiakasmaksusta on paaosin tavoittanut erikoissairaanhoidon
palveluita kayttavat asiakkaat. Erikoissairaanhoidon hoitopuheluiden asiakasmaksut
ovat olleet kaytdssa 1,5 vuoden ajan ja hoitopuheluiden maksullisuus on laajalti
tiedossa. Yksittaisissa tapauksissa on inhimillisen kirjausvirheen pohjalta tilastoitu
hoitopuheluksi puhelu, joka ei ole vastannut hoitopuhelun maaritelmaa eika siten ole
hyvinvointialueen ohjeistuksen mukaan maksullinen kontakti. Aiheeton maksu on
naissa tapauksissa hyvitetty asiakkaalle hakemuksen perusteella.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi esitetyn vastineen ja ehdottaa, etta aluehallitus merkitsee
vastineen tiedoksi ja lahettaa aloitteen ja vastineen aluevaltuustolle
e tarkastaa poytakirjan taman pykalan osalta kokouksessa.

Tiedoksi
Aluehallitus
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§30

Vastine valtuustoaloitteeseen koskien jonojen purkuohjelman kaynnistamista lasten
kuntoutuspalveluissa monituottajamallilla ja fysioterapian osaamista hyédyntaen

SATAHADNO0-2026-6441

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:

Anna Kuromaa, anna.kuromaa@sata.fi

1 Jonojen purkuohjelman kaynnistaminen lasten kuntoutuspalveluissa
monituottajamallilla seka fysioterapian osaamista hyddyntden, Perussuomalaisten
aluevaltuustoryhma, valtuustoaloite 8.6.2026

Asian vireilletulo

Perussuomalaisten aluevaltuustoryhma on aluevaltuuston kokouksessa 8.6.2026
jattanyt valtuustoaloitteen koskien jonojen purkuohjelman kéynnistdmistd lasten
kuntoutuspalveluissa monituottajamallilla seké fysioterapian osaamista hyédyntéen.

Aloitteessa esitetaan, etta:

1. hyvinvointialue kdynnistaa valittdmasti jonojen purkuohjelman lasten
ladkinnallisessa kuntoutuksessa monituottajamallia hyddyntaen.

2. laajentaa palvelusetelien kayttda ja ottaa yksityiset fysioterapeutit mukaan
sellaisten lasten kuntoutukseen, joiden ensisijainen haaste liittyy
kehonhallinnan, tasapainon ja motoristen perustaitojen puutteeseen

3. helpottaa lasten hoitoon paasya hyodyntamalla alueen pienten
kuntoutusyritysten vapaita fysioterapiaresursseja markkinahintaisilla
palveluseteleilla.

Vastine

Aluevaltuustoaloitteessa tuodaan esiin tarkea huoli lasten kuntoutuspalveluiden
saatavuudesta ja toimintaterapian jonotilanteesta. Aloitteessa esitetdan jonojen
purkamista monituottajamallilla fysioterapian osaamista hyédyntaen.

Kuvaus tilanteesta ja toimenpiteista

Lasten toimintaterapia ja lasten fysioterapia ovat eri ammattialoja, joilla on omat
koulutus-, arviointi- ja kuntoutusvastuunsa. Vaikka palvelut tdydentavat toisiaan ja osa
asiakkaista hydtyy molemmista terapioista, fysioterapia ei korvaa toimintaterapiaa
silloin, kun lapsen kuntoutustarve on arvioitu toimintaterapian tarpeeksi.
Toimintaterapiaan ohjautuvien lasten kuntoutustarpeet liittyvat tyypillisesti arjen
toimintakykyyn, omatoimisuuteen, hienomotorisiin taitoihin, aistitiedon kasittelyyn
seka toiminnanohjaukseen. Naiden arviointi ja kuntoutus kuuluvat toimintaterapeutin
ammattiosaamiseen. Lasten fysioterapia keskittyy lapsen liikkkumiseen, motoriseen
kehitykseen ja fyysiseen toimintakykyyn. Fysioterapiassa harjoitellaan esimerkiksi
tasapainoa, lihasvoimaa, lilkkkuvuutta, kavelya, juoksua ja hyppaamista seka
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kehonhallintaa, koordinaatiota ja karkeamotoriikkaa. Toimintaterapian arvioinnin
yhteydessa arvioidaan tarvittaessa myds muiden kuntoutuksen asiantuntijoiden,
kuten fysio- ja puheterapeuttien seka psykologien, palvelujen tarve.

Hyvinvointialueella lasten kuntoutuspalveluihin, mukaan lukien toimintaterapiaan ja
fysioterapiaan, ohjaudutaan paaasiallisesti lahetteen perusteella. Lahetteiden
perusteella arvioidaan lapsen kuntoutustarve ja tarkoituksenmukaisin palvelu.
Tarvittaessa lapsi voidaan ohjata useamman kuntoutusalan palveluihin tai
moniammatilliseen arvioon. Nain varmistetaan, etta kuntoutus kohdentuu lapsen
yksildllisten tarpeiden mukaisesti.

Yhteenveto

Edella esitetyin perustein fysioterapian ostopalveluresurssin lisaamista ei voida pitaa
tarkoituksenmukaisena keinona toimintaterapian jonojen purkamiseksi.
Jonotilannetta on pyritty parantamaan vahvistamalla toimintaterapian omaa
henkilostdresurssia seka rekrytoinneilla. Syksyn 2026 osalta tilanteen arvioidaan
olevan aikaisempaa parempi. Jonotilannetta seurataan jatkuvasti, ja sitd puretaan
tarvittaessa myos toimintaterapian ostopalveluilla. Syksyn 2026 aikana valmistellaan
kuntoutuksen viemista organisatorisesti yhteen, jolloin kuntoutuspalveluiden
kokonaisuutta hallinnoidaan yhdesta paikasta.

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Terveys- ja sairaalapalveluiden lautakunta paattaa

e merkita tiedoksi esitetyn vastineen ja ehdottaa, etta aluehallitus merkitsee
vastineen tiedoksi ja lahettaa aloitteen ja vastineen aluevaltuustolle
e tarkastaa poytakirjan taman pykalan osalta kokouksessa.

Tiedoksi
Aluehallitus
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§ 31
Tiedoksi merkittavat asiat

Ehdotus
Esittelija: Sari Rantanen

Merkitaan tiedoksi.
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